
BESOIN DE 

www.aequitavie.eu

Ateliers de temps de
partage pour des

moments d’échanges. 

Différents circuits
Balade en calèche, 

Balade à cheval,
Découverte en famille,

Activités adaptées PMR

Duo activités associés
balade en Calèche

Location vélos assistance électrique 
& découverte Tir à l’arc ou Spéléologie

+33 6 07 08 82 35

+33 6 07 08 82 35

à Caniac du Causse

aequita-vie@outlook.fr

aequitavies.sumupstore.com

www.aequitavie.eu

ou paiement sur place avec réservation

Activités adpatés pour tous
PMR : nécessité d’un point d’appui.

Titulaire d’un contrat CAPE

1271, rte la bécade 

avec réservation - ouverture 9h30 à 17h
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https://terracoopa.com/presentation-de-terracoopa/
https://www.tourisme-labastide-murat.fr/
https://www.parc-causses-du-quercy.fr/
https://www.tourisme-lot.com/
https://oh-my-lot.fr/programme
https://www.instagram.com/aequitavies/
https://www.facebook.com/Aequitavies/
tel:+33607088235
https://www.aequitavie.eu/
tel:+33607088235
tel:+33607088235
http://google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12ace9f0f0422b6f:0x15fec39ca4304af9?sa=X&ved=1t:8290&hl=fr&ictx=111
mailto:aequita-vie@outlook.fr
https://aequitavies.sumupstore.com/produits?srsltid=AfmBOopcJ68ZXBsGbyOAYPsER5ArZwUmjbE71afi3lkHG6tNwuWdQO7o
https://www.canva.com/design/DAHFITpyeTA/GdhvNglTdYOlokAEdTz6ZA/edit


CIRCUIT
“DÉCOUVERTE”

 
Nous pratiquons une activité durable, 

proche de la nature,
Sur des circuits établis autour de 

Caniac du Causse en passant, la forêt de Braunhie,,
une visite du gouffre de Planagrèze.

Balade de 1h à la journée.
Plusieurs parcours et temps.

Mais aussi, vers Lunegarde, 
Sénaillac - Lauzès, Labastide Murat

Activités à partager en famille,
en groupe d’amis,

entre copines à cheval,

 
 

Pour tous, nous sommes référencés
activité de pleine nature adapté 
au PNR des Causses du Quercy.

Nous vous accueillons
toute l’année.

... activité à partir de 20 h

1h - 7km
l’après-midi

à partir de 14h à 16H30

Apportez vos
piques niques & diner 

sur place avant l’activité.

Au crépuscule
balade en 
nocturne



le matin, avec l’hippocampe* ... 
du parc naturel des causses du Quercy

Mise à disposition de l’hippocampe et Partez du pnr 
renseignements : 05 65 24 20 50

suivez la piste vers aequita’vie pour la balade en calèche
n’oubliez pas d’Apporter vos piques-niques.- 1hUn circuit d’environ 

2 h - 12 km
l’après-midi

à partir de 14h30 à 17H00
... et ... l’après midi

2 circuits au choix :
Découverte ou 

Lacs de St Namphaise
1h ou 2h - balade en calèche

Circuit
“nature” 
des lacs 

de St Namphaise 
& sa crypte.

Circuits 
“Hippocampe”
adaptés pmr 

* le Circuit Hippocampe 
est disponible :

par gpx ou 
pdf auprès d’ aequiat’vie

Prestation : Possibilité de se faire accompagner par un éducateur sport adapté



Extrait de la campagne “Quand on arrive en Parc”
portée par la fédération des Parcs Régionaux.

6 h - 25 km
journée

à partir de 9h30 à 17H00

Les bonnes pratiques
du Tourisme équestre dans

le Parc des Causses du Quercy
Quelques règles à retenir.

Circuit
“évasion”
site de

 la Braunhie &
le Causse

Tous nos circuits
sont polivalents : à cheval ou en Calèche
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